CWICZENIA LOGOPEDYCZNE
SZEREG SYCZACY ,S,Z,C,DZ”

CWICZENIA NARZADOW MOWY
. Wargi
¢wiczenia na samogtoskach ,
rozcigganie 1 zw¢zanie warg - na przemian ,
to samo z wymowa U-e,
krzywienie ust w lewo , prawo
. Jezyk
wysuwanie jezyka na brode 1 cofanie do buzi ptaskiego ,
oblizywanie dolnej wargi , oblizywanie dolnych zebow ,
wahadetko ( jezyk w kacikach ust ),
jezyk unosimy 1 opuszczamy za dolne zgby
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PRZYGOTOWANIE DO WYWOLANIA GLOSKI

e rozciggamy wargi 1 wypowiadamy eeee

e jezyk lezy za dolnymi zgbami , zgby zblizamy do siebie,
utrzymujac podany uktad ust

e przed lustrem wypowiadamy sssssss-eeeeee

CWICZENIA SEUCHU FONEMOWEGO

1. Wymawianie gloski S i tej z ktorg dziecko j3 utozsamia .
2. Wymawianie gloski w sylabach : sa - sza+
wskazywanie klasnieciem , stuknieciem w stot, itp. sylaby
sa(p6zniej ¢wiczenie asa - asza , as-asz ) .

3. Klasnij w rece , gdy ustyszysz S na poczatku wyrazu .

sala sad szyba satata szum sobota szmata ser sosna szopa sen kosz los pies mysz lis
grosz was pas kapelusz tygrys wirus basen pasek depesza ptaszek kosa oset pasza

CWICZENIA NA SYLABACH
1. Powtarzanie sylab
sasasa SOSOSO Sesese Sususu Sysysy

asa 0SO USu ese ysy as 0S Usesys
2 .Zabawy w wymyslanie stow zaczynajacych si¢ na
wycwiczone sylaby :
sa (samolot)
S0 (S0S)
se (serek)
su (sum)

CWICZENIA NA WYRAZACH

e sad, sala, salon, sanki, salata , samolot , samochod , sok

sobota , sél, sufit , sowa , sopel , supet, sukienka , sen, syn

e masa, kasa, pasek , basen , fasola , nosek , piosenka , wlosy , wesele , pisanka ,
wasy , mi¢so , osada , kosa

e as, las, kwas, halas, nos, los , wlos , pies , autobus , lis , napis , kaktus , kleks ,
konkurs , sos , spis, sosha , sposob




SZEREG CISZACY .S .Z.C.DZ”

. CWICZENIA NARZADOW MOWY .

wysuwanie 1 cofanie jezyka za zgby - plaszczyzna
pozioma,

liczenie zgbow dolnych jezykiem ,

opieranie czubka jezyka o dolne z¢by 1 wypychanie go ,
Sciskanie warg w dziobek ,

rozszerzanie warg w usmiechu ,

wcigganie 1 wypychanie policzkow do §rodka 1 na
zewnatrz

jamy ustnej ,

2.

ruchy wargi dolnej w prawo i w lewo

PRZYGOTOWANIE DO WYWOLANIA GELOSKI

przedtuzanie gloski ,,i” lub ,,x*”” powoli zblizajac
siekacze ,

wymawianie przedtuzonego ,,s” 1 cofanie jezyka od
zebodw w glab jamy ustnej

3.SEUCH FONEMATYCZNY .

klasnij w rece , gdy ustyszysz ,,§”

samolot , $nieg , skarpety , sierp , samochdd , siekiera ,
siatka , sie¢ , sadzawka , serce , sen , sien , siano , sopel ,
Smiech , sosna , sarna , sia¢ , siennik , siedem , samowar

4,CWICZENIA NA SYLABACH.

i,1i,ichi,ichi

sia, sio, sie, siu
asia, asio , asie , asiu
esia , esio ,esie , esiu
osia, osio , osie , osiu
as,o$,us,es,ys,is

5.CWICZENIA NA WYRAZACH .

siano , siatka , siodto , sierp , siedem , siniak , sito,
nasiona , gosposia , mamusia , jesien , sgsiad

08, co$ , kto$ , strus , tatus , tos , wie§ , mis , ptys , rys$
slad , slub , $lina , sliwka , $miech , slimak , $mietnik ,
Swiat, $nieg , $niadanie , §piew , Swiatto , Swierk , Sroda
maslak , mysl, tasma , piesn , wisnia , nalesnik , basn ,
usmiech , mysliwy , hustawka , jasmin , maslanka



SZEREG SZUMIACY

CWICZENIA NARZADOW MOWY

. Wargi
samogtloski
demonstracja uktadéw (u-i, 0-€)
cmokanie
gwizdanie
buziaczki
nadmuchiwanie policzkow ( balonik )
. Jezyk
wysuwanie jezyka do przodu i chowanie go
j. szeroki i waski
dotykanie j. wargi dolnej i gorne;j
oblizywanie warg
wahadetko
klaskanie
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otwieranie i zamykanie zebow bez odrywania j. od podniebienia

SEUCH FONEMATYCZNY

. Klasnij w rece , gdy ustyszysz sz
szafa sala szop sok szopa solniczka sad szabla
szyja syn szeroki serek sen szew supet szuflada
synek szynka s61 szufelka szampon sanki
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CWICZENIA POCZATKOWE

1. Przygotowanie do wywotania gloski .

wymowa a-l , I-a (samym j. )
sylaby la la, la
lo, lo, lo
le le, le
uktad ( j. dotyka gérnych dzigsetl , zeby zwarte , ryjek )
szum wiatru-> szszsz

. Cwiczenia na sylabach .

Sza Sz0 Sze SzU Szy
asza 0SzO USZU esze yszy
asz 0Sz USZ esz ysz isz

. Cwiczenia na wyrazach .

szafa szata salik szachy szabla
szopa szorty szofer szop

szum szuflada szufla szuwary
szelki szef szept szewc szereg
szyja szyba szyna szynka szydetko



GLOSKA ,R”

CWICZENIA NARZADOW MOWY
1. Jezyk

wysuwanie i chowanie j.

J. szeroki - waski

J. dotyka goérnej 1 dolnej wargi

j. dotyka gérnych 1 dolnych dzigset
klaskanie

masaz j. mi¢dzy zgbami

CWICZENIA PRZYGOTOWAWCZE

unoszenie j. do dzigset + dmuchanie

wymowa a-|

j. miedzy parskajace wargi

gra na trabce

parskanie

zimno br

lalala

lololo

lulu lu

le le le

T

wymowa dzigstowa : tttttttt ddddddd nnnnnnnn td td td td tdn tdn tdn
tda tda tda tdo tdo tdo tdu tdu tdu tde tde tde

udu odo ada tedu tedo teda

trla trla trla trlo trlo trlo

tra tro tru atra atro atru otro otru otra otre edre edru edro

e dmuchanie na papierek przyklejony do czubka j. (wymowa tr t tr)

CWICZENIA POCZATKOWE

e tratrotru tre try _atra atro utru etre ytry otro

e dradrodrudrydredry adraadro odro udru edre ydry
e rarorery araorouruereyry arorureryr




